Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten und Anwender

Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe
Wirkstoffe: Methylsalicylat, Menthol, Eugenol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgfaltig durch, bevor Sie mit der An-
wendung dieses Arzneimittels beginnen,
denn sie enthélt wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer
genau wie in dieser Packungsbeilage be-
schrieben bzw. genau nach Anweisung lhres
Arztes oder Apothekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Viel-
leicht mochten Sie diese spater nochmals
lesen.

« Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie
weitere Informationen oder einen Rat
benotigen.

« Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angege-
ben sind. Siehe Abschnitt 4.

« Wenn Sie sich innerhalb von 14 Tagen
nicht besser oder gar schlechter fiihlen,
wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe und wofiir wird sie ange-
wendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe
beachten?

3. Wieist Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informa-
tionen

1. Was ist Moncher’s
Doloverde® Schmerzsalbe
und wofiir wird sie ange-
wendet?

Die in Moncher’s Doloverde® Schmerzsal-
be enthaltenen natiirlich vorkommenden

Wirkstoffe besitzen durchblutungsférdern-
de, schmerzstillende und entziindungshem-
mende Eigenschaften.

Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe
wird zur duBerlichen Behandlung von
Muskel-, Gelenks- und Gliederschmer-
zen eingesetzt. Wegen ihrer warmenden
und schmerzstillenden Wirkung wird die
Anwendung bei folgenden Beschwerden
empfohlen:

Sport- und Unfallverletzungen (z.B. Ver-
stauchungen, Prellungen und Zerrungen,
Muskelkater, Sehnen- und Sehnenscheiden-
entzlindungen), Muskelverspannungen,
+Hexenschuf3”, sowie Gelenksbeschwerden
(z.B. rheumatische Beschwerden oder Ab-
nltzungserscheinungen der Gelenke).

Wenn Sie sich innerhalb von 14 Tagen nicht
besser oder gar schlechter flihlen, wenden
Sie sich an lhren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der
Anwendung von Moncher’s
Doloverde® Schmerzsalbe
beachten?

Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe

darf nicht angewendet werden,

« wenn Sie allergisch gegen Methylsalicylat,
Menthol, Eugenol, Perubalsam, Erdnu36l
oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimit-
tels sind.

» beiausgedehnten Entziindungen der
Haut, Ekzemen und Schuppenflechte.

- von Patienten mit Bronchialasthma oder
anderen Atemwegserkrankungen, die
mit einer ausgeprigten Uberempfind-
lichkeit der Atemwege einhergehen. Die
Inhalation von Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe kann zu Atemnot fiihren
oder einen Asthmaanfall auslosen.

+ beiKindern unter 12 Jahren (bei Sdug-

lingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren
Gefahr eines Kehlkopfkrampfes).

+ bei bestimmten Atemwegserkrankungen
wie Asthma, Pseudokrupp oder Keuch-
husten.

Warnhinweise und VorsichtsmaBBnahmen
Bitte sprechen Sie mit lhrem Apotheker,
bevor Sie Moncher’s Doloverde® Schmerz-
salbe anwenden.

Die Salbe darf nicht in die Augen, auf
Gesicht und Schleimh&ute oder offene
Wunden gelangen. Unmittelbar nach dem
Auftragen der Salbe Hande griindlich mit
Wasser und Seife waschen.

Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe
darf bei Patienten mit Neigung zu Blutun-
gen, Magen- oder Darmgeschwiren oder
-entziindungen, sowie bei schweren Leber-
oder Nierenschaden nur kleinflachig und
kurzfristig angewendet werden.

Bei Fortbestand der Beschwerden oder
wenn Gelenksschmerzen von Schwel-
lungen, Rotungen, oder Fieber begleitet
werden, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt
aufsuchen.

Kinder und Jugendliche

Da keine ausreichenden Daten vorliegen
und aufgrund des Gehaltes an Methylsa-
licylat darf die Salbe nicht bei Kindern unter
12 Jahren angewendet werden.

Anwendung von Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe zusammen mit anderen
Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen
oder anwenden, kurzlich andere Arzneimit-
tel eingenommen oder angewendet haben
oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen oder anzuwenden.

Bei lang andauernder und groB3fléchiger
Anwendung salicylathaltiger Salben sind
Wechselwirkungen mit folgenden Substan-
zen moglich:
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+ Medikamente zur Blutverdiinnung
(erhohte Blutungsgefahr)

+ Methotrexat, das bei bestimmten Krebser-
krankungen und zur Behandlung bestimm-
ter Formen von Arthritis verwendet wird

« Blutzuckersenker (zu starke Senkung des
Blutzuckerspiegels)

« bestimmte Medikamente gegen Gicht

+ bestimmte Medikamente zur Entwasserung

- bei gleichzeitiger Einnahme von kortison-
haltigen Medikamenten kann es zu einer
Verstarkung der magenschleimhautscha-
digenden Wirkung kommen.

Anwendung von Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe zusammen mit Alkohol
Bei gleichzeitiger Einnahme von Akohol
kann es zu einer Verstarkung der ma-
genschleimhautschdadigenden Wirkung
kommen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder
wenn Sie vermuten, schwanger zu sein
oder beabsichtigen, schwanger zu wer-
den, fragen Sie vor der Anwendung dieses
Arzneimittels lhren Arzt oder Apotheker um
Rat. Bei Schwangeren und Stillenden darf
eine Behandlung nur tber kurze Zeit und
keinesfalls groB3flachig erfolgen.

Stillende diirfen Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe nicht im Bereich der Brust
anwenden!

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaf3nah-
men erforderlich.

Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe
enthilt Ethyl-4-hydroxybenzoat, Kalium-
sorbat und Erdnuf36l

Personen mit Konservierungsmittelallergien
sollten den Gehalt an Ethyl-4-hydroxy-
benzoat (Ethylparaben) und Kaliumsorbat
beachten. Das enthaltene ErdnuB36l kann die
Entstehung von Allergien fordern.
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3. Wieist Moncher’s
Doloverde® Schmerzsalbe
anzuwenden?

Wenden Sie Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker
getroffenen Absprache an. Fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Zur Anwendung auf der Haut.

Nur auf gesunder Haut anwenden. Nicht auf
Schleimhéute, offene Wunden und in die
Augen bringen. Nach dem Einreiben mit der
Salbe die Hande gut waschen.

Empfohlene Dosis fiir Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren:

Es wird empfohlen, Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe nach Bedarf 2-3 x taglich
diinn auf die schmerzhaften Korperstellen
aufzutragen und leicht einzumassieren. Eine
groBflaichige Anwendung ist zu vermeiden.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen
Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe ist
nicht zur Anwendung an Kindern unter 12
Jahren bestimmt.

Dauer der Anwendung:

Wenn Sie sich innerhalb von 14 Tagen nicht
besser oder gar schlechter flihlen, wenden
Sie sich an lhren Arzt.

Eine langerfristige Anwendung sollte nur
nach Riicksprache mit einem Arzt erfolgen.

Wenn Sie eine groB8ere Menge von Mon-
cher’s Doloverde® Schmerzsalbe ange-
wendet haben, als Sie sollten

Es wurden keine Fille von Uberdosierung
berichtet. Wenn Sie Moncher’s Doloverde®
Schmerzsalbe zu dick aufgetragen haben,
empfiehlt sich das Abwaschen der Salbe mit
Wasser.

Bei langfristiger groB3flachiger Anwendung
sind Nebenwirkungen wie Ubelkeit oder

andere Magen-Darm-Beschwerden, sowie
eine erhohte Blutungsneigung nicht auszu-
schlieBen.

Wenn Sie die Anwendung von Moncher’s
Doloverde® Schmerzsalbe vergessen
haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an,
wenn Sie die vorherige Anwendung verges-
sen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung
des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen
sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arz-
neimittel Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

« Haufig: Warmegefiihl oder leichtes Bren-
nen an der Anwendungsstelle.

+ Selten: Allergische Reaktionen der Haut
wie Juckreiz, Ausschldge oder Blasenbil-
dung. Die enthaltenen Parabene kdnnen
Allergien ausldsen, die moglicherweise
erst verspatet auftreten.

+ Bestehendes Asthma kann sich bei
Uberempfindlichkeit gegen Salicylate
verschlechtern.

Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe

kann bei Sduglingen und Kleinkindern bis

zu 2 Jahren einen Kehlkopfkrampf hervor-
rufen mit der Folge schwerer Atemstérun-
gen. Bei langfristiger grof3flaichiger Anwen-
dung sind Nebenwirkungen wie Ubelkeit
oder andere Magen-Darm-Beschwerden,
sowie eine erhdhte Blutungsneigung nicht
auszuschlieBen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wen-
den Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt
Uber das

Bundesamt fiir Sicherheit

im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

AT-1200 WIEN

Fax: + 43 (0) 50 555 36207
Website: http://www.basg.gv.at/

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen mel-
den, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Monchetr’s
Doloverde® Schmerzsalbe
aufzubewahren?

Nicht Gber 25° C lagern.
Nach Gebrauch sorgfaltig verschlief3en.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel flr Kinder
unzugdanglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf
dem Etikett und dem Umkarton angegebe-
nen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letz-
ten Tag des angegebenen Monats.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nicht verwen-
den, wenn Sie Folgendes bemerken:
Sie diirfen Moncher’s Doloverde®
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Schmerzsalbe nicht verwenden, wenn Sie
eine Farbveranderung der Salbe feststellen
bzw. ein ,ranziger” Geruch auftritt.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwas-
ser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie lhren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen
ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie
tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung
und weitere Informationen

Was Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe
enthalt

- Die Wirkstoffe in 100g sind: Methylsa-
licylat 10g, Menthol 5,49, Eugenol 1,3g

- Die sonstigen Bestandteile sind: Nafol
1618, Natriumcetylstearylsulfat (Lanette E),
Erdnuf36l, Decyloleat (Cetiol V), Emulgin
05, Galenol 1618 DSN, Natriummonohy-
drogenphosphat, Ethyl-4-hydroxybenzoat,
Kaliumsorbat 0,12%, gereinigtes Wasser

Wie Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe
aussieht und Inhalt der Packung
Moncher’s Doloverde® Schmerzsalbe ist
eine weifle homogene Salbe mit charakte-
ristischem Geruch nach Gewdrznelken und
Menthol. Moncher’s Doloverde® Schmerzsal-
be ist in einem Tiegel zu 100g erhaltlich.
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